
 
 
 
 
 
                        Treneru un izglītības padomes sēdes protokols Nr. 2/2025 
 
 
04.04. plkst.10:00 
Sapulces vieta / veids:  
Klātienē, Lielupes TC 
 Sapulcē piedalās:  
Treneru padomes vadītājs  - Jānis Viņķis 
Gints Siliņš, Edgars Viņkis, Pauls Feldmanis, Deniss Pavlovs, Daiga Juška 
Sapulcē pieaicinātie: Irina Kuzmina-Rimša 
Darba kārtība: 
1. Izlases sastāva apstiprināšana U12/U14/U16/U18 vecuma grupā; 
2. Junioru izlašu komandu sastāva apspriešana uz Summer Cup 2025. 

 
Irina Kuzmina-Rimša informē par iespēju visu vecuma izlašu dalībniekiem izmantot Rīgas 
Satiksmes Mežaparka tenisa laukumus ( Ezermalas iela 32, Rīga) par brīvu, ja laukumi tajā 
brīdī ir pieejami.   
Papildus tiek piedāvāti BMW tenisa kluba laukumi (Kronvalda blv. 2b, Rīga) par 7 EUR/h. 
Tiek uzsākta diskusija par Summer Cup sastāva noteikšanu un apstiprināšanu.  
Uz balsojumu tiek izvirzīts lēmums, ja uz Summer Cup komandu turnīru, dažādu iemeslu dēļ, 
atsakās piedalīties Nr. 1, bet Nr. 2 piekrīt, tad treneru padome balso par komandas Nr. 3 un 
Nr.4 , ja Nr. 1 un Nr. 2 atsakās, tad treneru padome izmanto Veto tiesības un ar balsojumu 
nosaka visas komandas sastāvu. 
Balso: PAR  J. Viņķis (2 balsis) , E. Viņķis, D. Pavlovs, G. Siliņš; 
            PRET D. Juška, P. Feldmanis. 
Irina Kurmina  -Rimša ierosina, ka no 2026. gada LTS pārbaudīs, vai  visiem licencētiem 
spēlētājiem no 10 līdz 17 gadu vecumam ir izieta veselības pārbaude, kuru var veikt 
bezmaksas Bērnu slimnīcas Sporta medicīnas centrā. Ievērojot LTS sacensību noteikuma 
nolikumu, kur 6. punktā ir norādīts: 
“Jauniešiem vecumā no 10-17 gadiem jāveic obligātais Bērnu slimnīcas sporta medicīnas  
iestādes apmeklējums vismaz vienu reizi gadā, lai piedalītos LTS organizētajās sacensībās. 
Kā apliecinājumu LTS uzskatīs, ja spēlētājs atzīmēs savā profilā LTS sistēmā, ka „spēlētājs, 
kurš piedalās LTS organizētajās sacensībās, uzņemas pilnu atbildību par savu veselības 
stāvokli sacensību laikā”.  
Balso : VISI PAR 
 
Protokolēja: Milena Gulbe        
 
 
 
  



                Treneru padomes apstiprinātais izlases sastāvs uz  01.04.2025 
 
   
U12 zēni: 
Deniss Griguļēvičs 
Džoni Tors Martens 
Gabriels Poleckihs 
Martins Rukans 
Ričards Fūrmanis 
Ričards Ikaunieks 
Rino Berzins 
Martins Daniels Stikuts 
Evans Roberts Mellups 
Gustavs Gerķis 

  
U12 meitenes: 
Heidija Saulīte 
Nikola Kapulina 
Emija Saulīte 
Luīze Gailīte 
Laura Devrinde 
Adriana Anna Lurope 
Marija Kukule 
Odrija Timiniece 
Anna Delzova 
Tīna Jansone 
U14 zēni:                                                           
Artis Aire 
Gustavs Gutans 
Sebastians Sauša 
Ryan Valencia 
Andrejs Gilodo 
Patriks Rogozovecs 
Rudolfs Diļevs 
Reinis Zvirgzdiņš  
Rodions Vorobjovs 
Miks Osmanis 
 
U14 meitenes: 
Darina Matvejeva 
Viktorija Homutova 
Monta Visočanska 
Elīza Mangule 
Kerola Gulbe 
Kira Shurashova 
Gabriela Jaunzeme 
Kira Ptičkina 
Sofia Caldwell 
Eliza Karsuma 
 
 



U16 zēni: 
Ēriks Valeinis 
Gustavs Brižs 
Ralfs Upenieks 
Jēkabs Stikuts 
Vestards Elsbergs 
Martins Masals 
Henrijs Miks Gulāns 
Jegors Haritonovs 
Ernests Ritovs 
Romans Kravcovs 
 
U16 meitenes: 
Marina Markina 
Elizabete Marta Hamitova 
Keisija Bērziņa 
Elizabete Ozola 
Paula Gurecka 
Vladislava Leščinska 
Anna Azarova 
Beate Abarasa 
Alise Latiša 
Alise Aleksejeva 
 
 
U18 zēni:                                                                          
Artūrs Žagars 
Rihards Neimanis 
Danila Folkheims 
Aleksandrs Sotikovs 
Bogdan Kozlovs 
Kirils Sokolovs 
Ričards Dzirkals 
Eduards Karpovs 
Tomass Dālderis 
Pauls Kristofers Kūdriņš 
 
U18 meitenes: 
Beatrise Zeltiņa 
Adelina Lačinova 
Marija Lauva 
Jana Denisenko 
Kamilla Černousova 
Laura Spārniņa 
Odeta Panasa 
Daniela Dārta Feldmane 
Aleksandra Rožkalne 
Polina Korolova 
 
 
 



 


